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Patrice Servelle (pilote du bob à 2) : 
 

« La piste de Whistler est 

très rapide et très technique » 
 

 

13 chutes le premier soir d’entraînement (mercredi), 4 le lendemain et 3 ce 

vendredi (plus d’un tiers des pilotes qui sont donc tombés) :  la piste de 

bobsleigh de Whistler n’a pas fait que des heureux lors des entraînements 

officiels. L’équipage monégasque s’en est quant à lui bien sorti, ne chutant pas et 

assurant. « Cette piste est très difficile car très rapide et très technique. » 

souligne le pilote Patrice Servelle. « Les Jeux Olympiques, ça se joue sur quatre 

manches. Il faudra bien passer le premier jour afin de ne pas courir derrière le 

résultat le dimanche, mais de conserver justement ce résultat. » 

 

 
!  Une journée avec les bobeurs monégasques  
 

C’était ce mercredi, à seulement 72 heures de l’importante échéance. Une 

journée comme les autres pour les bobeurs monégasques Patrice Servelle et 

Sébastien Gattuso… 

 

7h30 (mercredi) : réveil 

8 heures : petit-déjeuner 

10 heures : entraînement physique en salle de musculation et série de sprints 

dans le village olympique 

12 heures : déjeuner 

14 heures : sieste et repos 

17 heures : départ en navette du village olympique 

17h30 : arrivée sur le site du bobsleigh / préparation du bob 

20H30 : première des deux descentes d’entraînement officiel, réglages du bob 

22h30 : deuxième descente et derniers réglages du bob dans la foulée 

23 h30 : retour au village olympique 

24 heures : dîner 



1 heure du matin (jeudi) : coucher 

7h30 : lever 

10h : deuxième série d’entraînements officiels…  
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